
Crema de carbassa i
pastanaga

Pasta de llenties amb
tomàquet

Enciam i blat de moro
Fruita fresca

planxa

Enciam i olives

Fruita fresca

Tomàquet i cogombre

Iogurt

EDIC 2005,S.L.
26.09412/CAT
26.026469/T

5

DILLUNS

Festiu nacional

19

26

DIMARTS

6

13

20

27

7

14

21

28

DIJOUS
1

15

22

29

DIVENDRES

16

23

30

Octubre 2026

Cigrons amb 
pastanaga

Gall d'indi al forn

Mesclum d'enciams

Fruita fresca

Salmò al forn

Enciam i tomàquet

Fruita fresca

Cigrons amb pernil

Bajoques i patata a la 
bolonyesa

Filet de tilàpia amb 
salsa vegetal

Mesclum d'enciams

Fruita fresca

Crema de carbassò

Llenties amb pernil

Filet de gall d'indi 
estofat

Pastanaga ratllada

Fruita fresca

Arròs amb tomàquet

Estofat vegetal

Enciam i blat de moro

Fruita fresca

Truita carbassó

Tomàquet i cogombre

Fruita fresca

Patata i bajoca

Fricandó

Pastanaga ratllada

Iogurt

Espaguetis integrals a
la carbonara

Filet de lluç amb
tomàquet

Remolatxa ratllada
Fruita fresca

Vichissoice

Aletes al forn amb 
xampinyons

Pastanaga ratllada
Fruita fresca

8

Llenties amb arròs

Arròs a la milanesa

Hamburguesa a la 

Hamburguesa de 
cigrons

Mesclum d'enciams

Fruita fresca

Mongeta fina, 
pastanga i patata

Filet de pollastre 
rebossat

Enciam i tomàquet

Iogurt

Purè de verdures amb Llacets de colors amb Coliflor amb beixamelpicatostes tomàquet

Pollastre al forn amb Ous amb pernil i Fricandó vegetal
patata i ceba

Tomàquet i formatge

Fruita fresca

patata

Pastanaga i blat de Enciam i olives

Fruita fresca
moro
Iogurt

Fideuà

Paella mixta

Arròs 3 delícies

Llibrets de llom 
casolans

Enciam i remolatxa

Fruita fresca

Truita francesa

Enciam i pastanaga

Fruita fresca

2
Pasta en salsa de la 

casa

Truita patata
Tomàquet i olives

Iogurt

9

Truita patata

Espirals de colors a la 
bolonyesa

Filet de boquerò 
enfarinat

Pastanaga i remolatxa

Fruita fresca

Proteïna vegetal

Proteïna vegetal

Proteïna vegetal

Proteïna vegetal

DIMECRES 
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